Q’z Termy Jakuba

Dobry kierunek

Regulamin imprezy sportowe;j
»Basenowe lato 2019"

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem imprezy sportowej jest Spotka Baseny Miejskie ,,Termy Jakuba” sp. z 0.0. z siedzibg w
Otawie (dalej: Organizator).

2. Celem imprezy jest promocja nowego basenu letniego w Otawie.

3. Impreza jest organizowana pod nazwg ,,Basenowe lato” i sktada si¢ z czterech konkurencji ( zwanych
dalej: zawodami ) a to: turnieju siatkdéwki plazowej (A) oraz turnieju plazowej pitki noznej (B) oraz
warsztatow ptywackich (C) i zaje¢ aqua aerobicu (D).

3. Regulamin imprezy sportowej ,,Basenowe lato” zostanie udostgpniony w Internecie na stronie
http://www.termyjakuba.olawa.pl.

A. SIATKOWKA PLAZOWA

4. 1. Turniej siatkowej pitki plazowej ma na celu popularyzacje siatkdwki plazowej jako dyscypliny sportu
oraz aktywnego spe¢dzania czasu wolnego.
4.1.1. Zawody odbywa¢ si¢ beda na terenie basenu letniego na boisku do siatkowej pitki plazowej w
nastepujacych terminach: 27.07.2019 r. 1 28.07.2019 r. od godziny 10:00
4.1.2. Udziat w zawodach jest nieodptatny (obowigzuje bilet wstgpu na basen) 1 ma charakter OPEN (moga
bra¢ w nim udziat druzyny dwuosobowe zenskie, dwuosobowe meskie oraz dwuosobowe damsko —
meskie).
4.1.3. Turniej zostanie rozegrany dla maksymalnie 8 druzyn. W przypadku zgloszen wigkszej liczby druzyn
niz przewiduje regulamin turnieju, organizator ma prawo do umieszczenia druzyny na liscie rezerwowe;.
4.1.4. Zgloszenia powinny by¢ przestane drogg elektroniczng do dnia 22.07.2019 r. do godziny.. na adres e-
mail: instruktor@termyjakuba.olawa.pl (w zgloszeniu nalezy poda¢ imiona i nazwiska zawodnikéw, daty
urodzenia, nazwe druzyny)
4.1.5. System rozgrywek uzalezniony bedzie od ilosci zgloszonych do turnieju druzyn; zostanie ustalony i
podany przez Organizatora do dnia 25.07.2019 r. do godziny 14:00 i opublikowany na stronie internetowe;.
4.1.6. Druzyny muszg si¢ sktada¢ z dwoch osob ktore:

— maja ukonczone 16 lat,

— dostarczg o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w turnieju.
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje:
- wygrana 2:0 — 3pkt,



- wygrana 2:1 — 2 pkt,

- przegrana 1:2 — 1 pkt,

- przegrana 0:2 — 0 pkt

O kolejnosci miejsc decyduja:

* liczba zdobytych pkt,

* przy rownej ilosci pkt decyduje bezposredni wynik meczu pomigdzy druzynami.

4.1.7. Organizator informuje, iz:

- uczestnicy bioragcy udziat w turnieju musza posiada¢ odpowiedni strdj sportowy do uprawiania pitki
siatkowej plazowej, tj koszulka, spodenki

- zapewnia kadr¢ s¢dziowska,

- uczestnicy bioracy udzial w turnieju nie moga znajdowac si¢ pod wptywem alkoholu i narkotykow,

- niesportowe zachowanie (bdjka, zamiar uderzenia, uderzenie, wyzwiska) bedzie skutkowalo usunigciem
zawodnika z turnieju.

- w sprawach nieuregulowanych powyzej zastosowanie majg przepisy powszechnie obowigzujace w
siatkdwce plazowej

4.1.8.Wreczenie nagrod nastapi bezposrednio po zakonczeniu rozgrywek turniejowych 1 wylonieniu
zwycieskich zespotow. Nagrodami sg: puchary dla druzyn oraz wej$ciowki na basen letni.

4.1.9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu oraz terminu turnieju (warunki
atmosferyczne).

B. PILKA NOZNA PLAZOWA

4.2. Turniej Plazowej Pitki Noznej ma na celu popularyzacj¢ plazowej pitki noznej jako dyscypliny sportu
oraz aktywne spedzanie wolnego czasu.

4.2.1. Zawody odbeda si¢ na terenie basenu letniego na boisku do plazowej pitki noznej w nastepujacych
terminach: 17.08.2019 r. 1 18.08.2019 r. od godz. 10.00.

4.2.2. Udziat w zawodach jest nieodptatny (obowigzuje bilet wstgpu na basen) 1 ma charakter OPEN (moga
bra¢ w nim udziat druzyny zenskie, meskie oraz damsko — meskie).

4.2.3. Turniej zostanie rozegrany dla maksymalnie 8 druzyn. W przypadku zgloszen wigkszej liczby druzyn
niz przewiduje regulamin turnieju, organizator ma prawo do umieszczenia druzyny na liscie rezerwowe;.
4.2.4. Zgloszenia powinny by¢ przestane drogg elektroniczng do dnia 12.08.2019 r. (piatek) do godz. 14.00
na adres e-mail: instruktor@termyjakuba.olawa.pl (w zgloszeniu nalezy poda¢ imiona i1 nazwiska
zawodnikow, daty urodzenia, nazwe druzyny)

4.2.5. System rozgrywek uzalezniony bedzie od ilosci zgltoszonych do turnieju druzyn; zostanie ustalony i
podany przez Organizatora do dnia 15.08.2019 r. do godziny 14:00 i opublikowany na stronie internetowe;.
4.2.6. W rozgrywkach uczestniczy¢ beda zespoty 5 -osobowe (4 zawodnikéw + bramkarz). Zespdt moze
sktada¢ si¢ z maksymalnie 10 zawodnikow.

Druzyny musza si¢ sktada¢ z osob, ktore:

- maja ukonczone 16 lat,

- dostarczg o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w turnieju.

4.2.7. Zasady:

Czas gry: 2 x 15 minut

Zmiany: bez limitu zmian.

Kazdy faul/przewinienie jest karane rzutem bezposrednim.

Rzuty rozne/ auty wykonywane sa noga w ciggu 5 sekund od czasu ustawienia pitki.

Rzut karny wykonywany jest w odlegto$ci 9 metrow od bramki.

Wznowienie gry od bramki wykonywane jest reka.



Dopuszczalna jest wylacznie gra na boso lub w elastycznych $ciggaczach/skarpetach.

Druzyna moze kontynuowa¢ gre woéwczas gdy na boisku bedzie co najmniej 2 zawodnikéw, w innym
przypadku nastepuje dyskwalifikacja druzyny w danym meczu.

Kazde spotkanie musi zakonczy¢ si¢ wynikiem rozstrzygnigtym. W razie remisu po dogrywce nastgpuje
seria rzutdw karnych, ktora jest rozgrywana wedlug zasady ztotego gola (rzuty karne sa rozgrywane do
momentu osiggnig¢cia jednobramkowej przewagi po jakiejkolwiek kolejce).

Kary: zotta kartka — ostrzezenie, niebieska - kara czasowa 1 minuta, czerwona — wykluczenie z gry.

W sprawach nieuregulowanych powyzej zastosowanie majg przepisy powszechnie obowigzujace w pitke
nozng.

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje:

- wygrana — 3pkt,

- wygrana (po rzutach karnych) — 2 pkt,

- przegrana — 0 pkt

O kolejnosci miejsc decyduja:

* liczba zdobytych pkt,

* przy réwnej ilosci pkt decyduje bezposredni wynik meczu pomig¢dzy druzynami.

* w przypadku rownej ilosci pkt. wiecej niz 2 druzyn o miejscu decyduje ilo$¢ strzelonych bramek

4.2.8. Kazdy z zawodnikoéw zobowigzany jest zapewni¢ sobie wilasciwg odziez. Kazdy z zawodnikoéw
zobowigzany jest na wlasny koszt 1 we wlasnym zakresie skonsultowaé swoj stan zdrowia z lekarzem przed
podjeciem decyzji o wzigciu udzialu w turnieju. Kazdy z zawodnikéw bioragcy udzial w turnieju jest
zobligowany we wlasnym zakresie 1 na koszt wlasny zapozna¢ si¢ z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa dla danej dyscypliny sportowej (sposdb przeprowadzenia rozgrzewki, C¢wiczen
rozciggajacych przed 1 w czasie turnieju, wilasciwej pozycji wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen,
zachowania ostroznosci itp.). Organizator informuj¢ i radzi, iz uczestnicy powinni posiada¢ ubezpieczenie
OC od nieszczesliwych wypadkoéw obejmujace uprawianie sportow.

4.2.9. Wreczenie nagrdd nastapi bezposrednio po zakonczeniu rozgrywek turniejowych i wylonieniu
zwycieskich zespotow. Nagrodami sg: puchary dla druzyn oraz wej$cidwki na basen letni.

4.2.10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu oraz terminu turnieju (warunki
atmosferyczne).

C. WARSZTATY PLYWACKIE

4. 3. Warsztaty ptywackie ( nieodptatne ) dla uczestnikow III Termathlonu odbywaé si¢ beda na basenie
letnim w nastgpujacych terminach: 08.07.2019 r., 10.07.2019 r., 15.07.2019 r., 17.07.2019 r., 22.07.2019 r.,
24.07.2019 r., 29.07.2019 r., 31.07.2019 r., 05.08.2019 r., 07.08.2019 r., 12.08.2019 r., 14.08.2019 r,
19.08.2019 1., 21.08.2019 1., 26.08.2019 1. oraz 28.08.2019 r.

4.3.1 Obowiazuje bilet wstepu na basen; godzina rozpoczecia: 10:15, czas trwania: 60 min ( sze$¢dziesiat
minut ).

4.3.2. Zapisy na warsztaty ptywackie odbywaja si¢ pod nr tel: 603 224 282 lub pod adresem e-mail:
instruktor@termyjakuba.olaw.pl.

D. AQUA AEROBIC

4.4. AQUA AEROBIC nieodptatnie dla klientow basenu letniego odbywac si¢ bedg na basenie letnim w

nastgpujacych terminach: 01.07.2019 r., 03.07.2019 r, 15.07.2019 r., 17.07.2019 r., 22.07.2019 r,

24.07.2019 ., 12.08.2019 1., 14.08.2019 1., 19.08.2019 1., 21.08.2019 1., 26.08.2019 1. oraz 28.08.2019r.

4.4.1. Obowigzuje bilet wstepu na basen; godzina rozpoczecia: 16:30, czas trwania: 45 min ( czterdziesci
pig¢ minut ).
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POSTANOWIENIA KONCOWE

5. Warunkiem udzialu w zawodach plazowej pitki siatkowej 1 plazowej pitki noznej jest wypetnienie i
ztozenie deklaracji uczestnictwa wraz z podaniem przez Uczestnika danych osobowych, tj.: imienia,
nazwiska, numeru telefonu kontaktowego, adresu poczty elektronicznej, przedtozenie deklaracji o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w zawodach badZ przedtozenie zaswiadczenia lekarskiego o
zdolnosci do udziatu w zawodach oraz pisemne wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych.

6. Osoby niepetoletnie, ktére ukonczylty 16 ( szesnascie ) lat biorg udzial w zawodach za uprzednig
pisemng zgoda swojego przedstawiciela ustawowego lub opiekuna prawnego.

7. Osobg upowazniong ze strony Organizatora do kontaktu z uczestnikami jest Lukasz Tyc, tel.
603 224 282, adres poczty elektronicznej: instruktor@termyjakuba.olawa.pl

8. Uczestnicy zawodow upowazniajg organizatora na zasadzie niewytacznosci, do nieodptatnego korzystania
1 rozporzadzania wizerunkiem, w sposOb nieograniczony terytorialnie, czasowo oraz co do liczby
zwielokrotnien na nastgpujacych polach eksploatacji: utrwalanie (zapisu) we wszystkich dostepnych
formach (fotografia, audio, wideo), zwielokrotnienia na wszelkich no$nikach dzwigku i obrazu,
wprowadzania do pamigci komputera, publicznego udostgpniania w taki sposéb, aby kazdy moglt mie¢ do
nich dost¢p w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w tym poprzez Internet, publicznego odtwarzania,
publicznego wyswietlania, nadawania bezprzewodowego, przewodowego, satelitarnego oraz reemisji i
retransmisji, kazdorazowo w konteks$cie ich zwigzku z konkursem.

9. Przystgpujac do zawodoéw 1 akceptujac niniejszy regulamin Uczestnik wyraza takze zgode na
przetwarzanie podanych przez niego danych osobowych przez Organizatora. Dane bg¢da przetwarzane
wylacznie w celach zwigzanych z przeprowadzeniem zawodow.

10. Organizator jest uprawniony do zmiany postanowien niniejszego Regulaminu. Zmieniony Regulamin
obowigzuje od czasu opublikowania go na stronie http://www.termyjakuba.olawa.pl

11. Wszelkie watpliwosci dotyczace zasad Zawoddow, postanowien jego Regulaminu 1 interpretacji
rozstrzyga Organizator.

12. Organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnosci za odwolanie zawoddéw badz zmiany w jego
organizacji wynikle z przyczyn niezaleznych od niego.
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